
Question : 
Pourquoi la paracha Pin’has tombe-t‑elle pendant les Chabbatot des « trois semaines » (bein hametsarim) ? 
Réponse :
 Cette paracha contient toutes les voies de la téchouva nécessaires pour réparer les causes de la destruction 
du Temple :
1. La réparation des fautes occasionnées par la débauche de Chittim
Le péché commis à Chittim avec les filles de Moab entraîna la chute de 24 000 jeunes hommes, la mise à 
mort du prince de la tribu de Siméon et la convocation en jugement de plus de 157 000 chefs du peuple. Le 
rapprochement avec la culture moabite, ses pratiques idolâtres et sa corruption morale exigea une 
intervention douloureuse et radicale pour restaurer dans le camp d’Israël la sainteté et la pureté originelles. 
La rédemption d’Israël et la reconstruction du Temple nécessitent une lutte sans compromis contre tous les  
ennemis (Nombres 25, 16‑18), accompagnée d’une élévation morale et d’une fidélité spirituelle à la noblesse 
divine.
2. Le recensement des enfants d’Israël
Ce recensement vise à rattacher chaque membre d’Israël à sa famille et à sa maison paternelle, avec l’ajout 
des lettres divines Y‑H au début et à la fin de leurs noms : « Pour ‘Hanokh, la famille des ‘Hanokhi » 
(Nombres 26, 5). Ce nouveau recensement démontre à nouveau la valeur fondamentale de la famille et son 
rôle central dans l’édification du peuple de D.ieu.
Un homme et une femme révélant ensemble l’image divine, leurs enfants, leur descendance, leur tribu et 
toute la nation constituent les institutions les plus essentielles pour être une « demeure » de la Présence 
divine.
3. Les filles de Tselofhad
Elles enseignent à la génération du désert — et à toutes les générations suivantes — ce qu’est l’amour de la 
Terre d’Israël, ainsi que la droiture de femmes remplies de sagesse et d’humilité, capables de provoquer des 
changements bénéfiques (voir Rachi et Or Ha’haïm sur Nombres 27, 1).
Elles resteront à jamais les filles déterminées pour le bien, cherchant à bâtir des foyers sur l’héritage de leur 
père, car leur bouche s’ouvre avec sagesse et la Torah de bonté est sur leurs lèvres.
4. La nomination de dirigeants dignes
Il s’agit de choisir des leaders aptes à servir le peuple : des bergers fidèles prêts à donner leur vie pour lui, 
dont la seule aspiration est le bien collectif et non leur intérêt personnel.
« Que l’Éternel, D.ieu des esprits de toute chair, désigne un homme sur la communauté, qui sortira devant 
eux et entrera devant eux… afin que la communauté de l’Éternel ne soit pas comme un troupeau sans 
berger » (Nombres 27, 15‑17). 
5. La paracha des sacrifices
Les sacrifices quotidiens et ceux de toutes les fêtes, dans le Temple d’autrefois et dans celui qui sera 
reconstruit bientôt, avec l’aide de D.ieu. « Renouvelle nos jours comme autrefois » : voir les Cohanim dans 
leur service, les Léviim dans leur chant, et Israël dans son assemblée.
Conclusion : La paracha Pin’has, qui ouvre les trois semaines, nous montre comment transformer ces jours 
en temps de délivrance et de consolation, de renaissance et de construction, avec l’aide du Rédempteur.

                                                                                   Morenou veRabbenou Harav Yehouda Ben Ichay
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REFOUAH CHELEMA:
Nous souhaitons une Refouah Chelema à Yael Bat Esther, Rahel Bat Esther, 
Moshe Ben ‘Hassiba.
AZKARA : 
La Azkara de Mr Maurice Moshé Licha Ben Avraham et Alice ז”ל, père de nos 
amies Michèle-Léa Kassel et Françoise Ra’hel Levona Elbaz, aura lieu au Beit 
Haknesset Emouna Chelema le jeudi 2 juillet. Min’ha à 19h15, Arvit suivie de 
Brachot.
DISTRIBUTION DE CARTABLES REMPLIS DE FOURNITURES SCOLAIRES:
Pour tous les enfants scolarisés : venez vite remplir le formulaire auprès du Secrétariat 
jusqu’au 7 juillet [Teoudat Zéhout].

JEÛNE DU 17 TAMOUZ : CE JEUDI 2 JUILLET
FIN : 20H14    -  MIN’HA : 19H15

Désormais, nous prions Min’ha chaque jour de la semaine 20 minutes avant 
la Chekia, suivie immédiatement de Arvit.

Merci de venir nombreux pour revitaliser les Tefilot en semaine.

SÉMINAIRE D'ÉTÉ DE LA MIDRESHET HEN
AU BEIT HAKNESSET “EMOUNA CHELEMA“ EN FRANCAIS

DIMANCHE 19 JUILLET DE 9H30 À 19H15

LE THÈME : LA TORAH D’ERETZ ISRAEL

ANNONCES

INFOS UTILES
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● RÈGLEMENT DE COTISATIONS ET DONS :
○ par internet : https://orotemouna.com ou : https://tinyurl.com/5xzyrs8h. Un reçu Seif 46 sera envoyé.
○ pour la France : https://www.allodons.fr/Construction-emouna. Un reçu Cerfa sera envoyé.
○ par virement bancaire : Banque Discount (11) - Agence/Snif (066) - Numéro de compte (6252569).
○ en espèces, chèque ou carte bleue, veuillez contacter le secrétariat.

TSEDAKA  : 
○ par virement bancaire : Banque Discount (11) - Agence/Snif (066) - Numéro de compte (184417947).
○ en espèces, chèque ou carte bleue, veuillez contacter le secrétariat.
○ Pour tout besoin contacter : Eliaou Masliah [054-5390785] / Shalom-Gil Saraby [058-7567379] / 

Daniel Attali [054-2311495].
● LOCATION DE LA SALLE : Pour un évènement (Brith Mila, Bar Mitsvah, Shabbat Hatan…) contacter le 

Secrétariat.

● LIEN ZOOM DU COLLEL : https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09
● LIEN VIDÉOS DU COLLEL : https://www.youtube.com/@123kollel/playlists 
● ZOOM DU VENDREDI MATIN : Pour le cours du rav Ben Ichay, inscription auprès de Yohan 054-2285270. 

Possibilité de dédicacer le cours.

● SECRÉTARIAT : Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 12h - Tél. 02-6735985 - SITE : www.OrotEmouna.com 
● ADRESSE : Ashriel Bouzaglou 7, Jerusalem - Email : emouna.chelema@hotmail.com - WhatsApp : 0559635635

https://orotemouna.com/
https://tinyurl.com/5xzyrs8h
https://www.allodons.fr/Construction-emouna
https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09
https://www.youtube.com/@123kollel/playlists
http://www.orotemouna.com
mailto:emouna.chelema@hotmail.com


 שאלה: 
מדוע פרשת פינחס חלה בשבתות שבין המיצרים ?

תשובה: 
יש בפרשה זו כל דרכי התשובה הראויות לתיקון סיבות החורבן:

1. תיקון החטא שהיה בשיטים על ידי בנות מואב, חטא אשר גרם לנפילתם של 24000 בחורים, 
להריגתו של נשיא שבט שמעון ולהעמדה לדין של יותר מ157000 ראשי עם!

ההתקרבות לתרבות מואב, למנהגי האליליות  ולשחיתות המוסרית המצויה בעמים, דרשה ניתוח 
כואב וחריף בבשר החי על מנת להחזיר למחנה ישראל קדושה וטהרה מקורית.

 גאולת ישראל ובנין המקדש מחייבים מלחמה ללא פשרה בכל "הצוררים" (במדבר כה,טז-יח) יחד עם 
התעלות מוסרית ודבקות אמונית באצילות אלוקית.

2. מנין בני ישראל הבא לייחס את כל ישראל למשפחותם לבית אבותם, בתוספת עדות האותיות י-ה 
בתחילת שמם ובחתימתם "לחנוך משפחת החנוכי" (במדבר כו,ה).

במנין הנוסף הזה שוב הוכיחה התורה את ערך המשפחה ואת מרכזיותה בבנין עם ה'.
איש ואשה המגלים את צלם אלוקים האחד שבהם,ילדים וצאצאים, שבט ואומה שלמה הם המוסדות 

היותר שורשיים להיותנו מרכבה לשכינה.
3. בנות צלפחד מלמדות את דור המדבר ואת כל הדורות הבאים אחריו מהי חיבת ארץ ישראל ומהי 
צדקותן של נשים המלאות חכמה וענוה וכיצד הן יכולות לחולל שינוים שיהיו לברכה(עיין רש"י ואוה"ח 

על במדבר כז,א).
לעד הן ישארו הבנות הנחושות לטובה המבקשות לבנות בתים על נחלת אבותיהן, כי פיהן פתחו 

בחכמה ותורת חסד על לשונן.
4. העמדת מנהיגים הראוים לשרת את העם, רועים נאמנים המוסרים את נפשם עבורם, שכל 

שאיפתם היא טובת הכלל ולא טובת עצמם "יפקוד ה' אלוקי הרוחות לכל בשר איש על העדה אשר 
יצא לפניהם ואשר יבוא לפניהם...ולא תהיה עדת ה' כצאן אשר אין להם רועה" (שם כז,טו-יז).

5. פרשת הקרבנות בכל יום תמיד, ולכל הזמנים ומועדים, במקדש שהיה ובמקדש שיהיה במהרה 
בימינו אמן.

חדש ימינו כקדם לראות כהנים בעבודתם,ולויים בשירם ובזמרם, וישראל במעמדם.
פרשת פינחס,הפותחת את שלושת השבועות, מראה לנו דרך איך יהפכו ימים אלו לימים של ישועות 

ונחמות, תקומה ובניה, בעזרת הגואל.

                                       מו''ר הרב יהודה בן ישי

מספר 961
שבת פינחס [ י"ט בתמוז תשפ”ו ]
הדלקת נרות 19:14 - יציאה 20:30
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בס''ד

רפואה שלמה :
אנו מאחלים רפואה שלמה ליעל בת אסתר, רחל בת אסתר, משה בן חסיבה.

 אזכרה :
אזכרת של מר מוריס-משה לישה בן אברהם ואליס ז"ל אביהן של ידידותינו 
מישל-לאה קסל ופרנסואז-רחל לבונה אלבז תתקיים ביום חמישי יז' בתמוז [2 
ביולי] בבית הכנסת " אמונה שלמה" ע"י בנותיו. מנחה בשעה 19:15, ערבית 

וברכות.

 צום י"ז תמוז
 מנחה 19:15 --- סוף הצום בשעה 20:14

 תפילת מנחה כל ימי החול 20 דקות לפני השקיעה.
תפילת ערבית מיד לאחר מכן.

 הציבור מוזמן לחזק את המנינים השונים במשך השבוע.

סמינר הקיץ של מדרשת חן בבית הכנסת "אמונה שלמה" בעברית
ביום שלישי ז' באב (21/7) משעה 9:00 עד לשעה 13:45

 
 הנושא : תורת חו"ל ותורת ארץ ישראל

שבת פינחס [ י"ט בתמוז תשפ”ו ]
הדלקת נרות 19:14 - יציאה 20:30

מידע שימושי

הודעוה

תשלום דמי חבר, תרומות ונדרים:●
באינטרנט: https://orotemouna.com או: https://tinyurl.com/5xzyrs8h - קבלת סעיף 46 אוטומטית.●
העברה בנקאית: בנק דיסקונט (11) - סניף (066) - מספר חשבון (6252569).●
במזומן, בצ'ק או בכרטיס אשראי יש לפנות למזכירות.●

צדקה :
העברה בנקאית: בנק דיסקונט (11) - סניף (066) - מספר חשבון (184417947).●
במזומן, בצ'ק או בכרטיס אשראי יש לפנות למזכירות.●
לכל צורך נא ליצור קשר עם: אליהו מצליח [054-5390785] / שלום-גיל סרבי [058-7567379] / ●

דניאל אטלי [054-2311495].
הזמנת אולם לאירועים: המעוניין להזמין אולם בית הכנסת לאירוע כגון ברית מילה, בר מצווה, שבת ●

חתן... יפנה למזכירות.
● https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09 :קישור זום של הכולל
● https://www.youtube.com/@123kollel/playlists :קישור ווידאו של הכולל
●www.OrotEmouna.com :מזכירות: בימי ראשון עד חמישי בין 8:00 עד 12:00 - טל. 02-6735985 - אתר אינטרנט
כתובת: אשריאל בוזגלו 7, ירושלים - דוא''ל: emouna.chelema@hotmail.com - וואטסאפ' 0559635635●

https://tinyurl.com/5xzyrs8h
https://orotemouna.com
https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09
https://www.youtube.com/@123kollel/playlists
http://www.orotemouna.com
mailto:emouna.chelema@hotmail.com


3 juillet

Allumage des bougies :
Chir Hachirim :

 Min’ha suivie d’Arvit :
Coucher du soleil :

6:45
6:30
7:45
7:30

19:30
22:00

 ליל י"ט בתמוז

הדלקת נרות:
שיר השירים:
תפילת מנחה וקבלת שבת:
שקיעת החמה:

Horaires des officesזמני תפילה

7:30
8:28
8:45

9:30
10:50

11:20

11:40

17:15
17:15

18:30

19:15
20:30

בס''ד

SHABBAT PIN’HAS שבת פינחס

 י"ט בתמוז

שיעור בעברית על ידי דוד חלימי:
סוף זמן קריאת שמע:
תפילת שחרית:

פעילות לילדים עם מדריכה:
תפילת ילדים:

קידוש
 דבר תורה של הרב בן ישי בצרפתית בזמן הקידוש: 
שיעור לילדים אחרי הקידוש
דבר תורה בעברית של הרב בן ישי:

שיעור בצרפתית ע"י הרב פיזון:
שיעור של הרב בן ישי בביתו:

תפילת מנחה וסעודה שלישית:

שיעור בצרפתית ע''י סעדיה קלפון:
תפילת ערבית במוצאי שבת:

 

19:14
19:00
19:15
19:54

En semaine ימות השבוע
du 5 juillet au 10 juillet

Cha’harit 1er Minyan: sauf lundi et jeudi: 
lundi et jeudi :

Cha’harit 2ème Minyan: sauf lun. et jeu.:
lundi et jeudi :

Min’ha suivi de Arvit :
Arvit 2ème Minyan (lundi et mercredi) :  

 מ-כ' ל-כה' בתמוז

תפילת שחרית מנין ראשון: ביום א', ג', ד', ו':
 ביום ב', ה':
תפילת שחרית מנין שני:     ביום א', ג', ד', ו':
 ביום ב', ה':
תפילת מנחה וערבית בהמשך:

תפילת ערבית מנין שני ביום ב', ד': 

 4 juillet

Cours en hébreu de David Halimi :
Fin de la lecture du Chema : 

Cha’harit : 

Activités pour les enfants avec une animatrice:
Téfila des enfants :

 Kiddouch
Cours du Rav Ben Ichay en français pendant le Kiddouch: 

Cours pour enfants après le Kiddouch
Cours en hébreu du Rav Ben Ichay :

Cours en français du Rav Fiszon :
Cours du Rav Ben Ichay à son domicile :

Min’ha suivie de Seouda Chlichit :

Cours en français de Saadya Kalfon :
Fin de Shabbat et Arvit :



בעברית

זמני השיעורים Horaires des coursבס''ד

En français

08:00

09:10

17:30

הרב דניאל בן ישי
גמרא - מסכת שבת 

הרב יהודה בן ישי
 משנה תורה - ספר אהבה (רמב''ם) 

שיחות בעברית לנשים

08:00

09:10

20:00

לימוד בחברותות
גמרא - מסכת שבת
הרב יהודה בן ישי

ספר הכוזרי (רבי יהודה הלוי) 
בית מדרש מעלים בקודש

גמרא/הלכה - מחשבה (לגברים)

 יום שלישי - כ"ב בתמוז

 יום רביעי - כ"ג בתמוז

Mercredi 8 juillet

8:00

11:15

rav Shlomo Chekroun
Mishné Torah du Rambam: Hilkhot Korban Pessa’h
rav Yehouda Ben Ichay
Cours par ZOOM sur la Parasha de la semaine

Vendredi 10 juillet

8:30

9:10

rav Eytan Fiszon
Livre Orot (rav Kook)
rav Eytan Fiszon
Cours sur la Parasha de la semaine

Mardi 7 juillet

לימוד בחברותות
גמרא - מסכת שבת
הרב יהודה בן ישי

משנה ברורה - הלכות שבת 
ירמיהו ברונשויג

ספר עין איה (הרב קוק)
הרב יוסף בן שושן

ספר אורות התשובה בביתו של ד''ר דניאל ראוסקי

08:00

09:10

10:10

21:15

8:30 יום חמישי - כ"ד בתמוז

9:10

rav Yohanan Cinnamon
Guemara - traité Shabbat
Jérémy Brunschwig
Or Ha'Haïm sur la Parasha de la semaine

Jeudi 9 juillet

Dimanche 5 juillet יום ראשון - כ' בתמוז
8:30 rav Yohanan Cinnamon

Guemara - traité Shabbat

Lundi 6 juillet יום שני - כ"א בתמוז

08:00

09:10

הרב דניאל בן ישי
גמרא - מסכת שבת 

הרב יהודה בן ישי
תנ''ך: ספר דברי הימים 

08:00

09:10

20:00

20:30

לימוד בחברותות
גמרא - מסכת שבת
הרב יהודה בן ישי

 תפארת ישראל (מהר''ל) 
בית מדרש מעלים בקודש

גמרא/הלכה - מחשבה (לגברים)
דוד חלימי

גמרא - מסכת סוכה

8:30

19:30

20:00

rav Yohanan Cinnamon
Guemara - traité Shabbat
Bet Midrash Maalot Bakodesh
Cours pour dames sur Halakha puis Pensée juive
Bet Midrash Maalim Bakodesh
Cours pour hommes sur Halakha puis Pensée juive

8:30     

    18:00

19:30

20:00

rav Yohanan Cinnamon
Guemara - traité Shabbat
David Halimi
Cours tout public sur le livre Orot (rav Kook) 
rav Eytan Fiszon
Cours tout public sur le ‘Houmash Bamidbar
Bet Midrash Maalim Bakodesh
Cours pour hommes sur Halakha puis Pensée juive


