
Question : 
La bénédiction du Birkat Hamazon est mentionnée dans notre paracha comme la seule 
bénédiction explicitement formulée dans la Torah. Quelle est sa valeur particulière ?
Réponse : 
À l’approche de notre entrée en Terre d’Israël, décrite comme « une terre où tu mangeras du 
pain sans pauvreté » (Deutéronome 8,9), nous sommes invités, après avoir mangé du pain 
à satiété, à bénir l’Éternel notre Dieu pour la bonne terre qu’Il nous a donnée.
La Guemara, dans le traité ‘Houlin (87a), raconte que Rabbi Yehouda HaNassi dut mener 
un débat public de nature religieuse face à un homme sadducéen – un adepte d’une secte 
proche du christianisme – et il réussit à le vaincre. Afin que cela produise un véritable 
kiddouch Hachem, Rabbi, qui était le dirigeant de tout Israël, jeûna trois jours. À la fin de 
ces trois jours, un autre sadducéen vint lui annoncer une nouvelle : son adversaire, 
incapable de répondre aux arguments de Rabbi et humilié par sa défaite, s’était jeté du toit 
et était mort.
Pour remercier cet homme de la nouvelle qu’il était venu lui annoncer, Rabbi lui proposa de 
partager un repas, et celui-ci accepta. Après qu’ils eurent mangé et bu, Rabbi dit au 
sadducéen : « Que préfères-tu ? Rester avec nous pour le Birkat Hamazon et boire de la 
coupe sur laquelle on récite la bénédiction, ou bien partir immédiatement et je te donnerai 
quarante dinars d’or (une somme équivalente à cinq années de subsistance à 
cette époque) ? »
Cet homme répondit qu’il préférait rester, écouter tout le Birkat Hamazon, répondre Amen 
aux quatre bénédictions, et boire de la coupe de bénédiction. Pour cela, il était prêt à 
renoncer à la somme considérable que Rabbi lui proposait.
Alors une voix céleste se fit entendre et déclara : « La coupe de bénédiction vaut quarante 
pièces d’or » — c’est-à-dire la récompense des quatre bénédictions du Birkat Hamazon 
auxquelles le sadducéen avait répondu Amen, dix pièces d’or pour chaque bénédiction 
selon Rachi. La Guemara rapporte au nom de Rabbi Yits’hak que grâce à cela, cet homme 
et sa famille bénéficièrent d’un grand honneur pendant longtemps.
Nous apprenons de là une grande leçon sur la valeur merveilleuse de la récitation du Birkat 
Hamazon : une expression de gratitude envers l’Éternel pour ce qu’Il nous donne afin de 
maintenir en nous le corps et l’âme unis, un don qui nous parvient par une Providence 
extraordinaire, directement de Sa main ouverte.
« L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de tout ce qui sort de la bouche de l’Éternel » 
(Deutéronome 8,3).

Morenou veRabbenou Harav Yehouda Ben Ichay
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ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DE L’ASSOCIATION
“ EMOUNA CHELEMA BIYEROUCHALAYIM “ SE TIENDRA

LE MARDI 11 AOUT À 20H30

SUJET : BILAN FINANCIER DÉFINITIF DE L’ASSOCIATION
 POUR LES COMPTES DE L'ANNÉE 2025

-

Désormais, nous prions Min’ha chaque jour de la semaine 20 minutes avant la 
Chekia, suivie immédiatement de Arvit.

Merci de venir nombreux pour renforcer les Tefilot en semaine.
-

ANNONCES

INFOS UTILES

SHABBAT EKEV  [ 18 MENA’HEM AV 5786 ]בס''ד
  Allumage : 19:02 -  Sortie: 20:15

● RÈGLEMENT DE COTISATIONS ET DONS :
○ par internet : https://orotemouna.com ou : https://tinyurl.com/5xzyrs8h. Un reçu Seif 46 sera envoyé.
○ pour la France : https://www.allodons.fr/Construction-emouna. Un reçu Cerfa sera envoyé.
○ par virement bancaire : Banque Discount (11) - Agence/Snif (066) - Numéro de compte (6252569).
○ en espèces, chèque ou carte bleue, veuillez contacter le secrétariat.

TSEDAKA  : 
○ par virement bancaire : Banque Discount (11) - Agence/Snif (066) - Numéro de compte (184417947).
○ en espèces, chèque ou carte bleue, veuillez contacter le secrétariat.
○ Pour tout besoin contacter : Eliaou Masliah [054-5390785] / Shalom-Gil Saraby [058-7567379] / Daniel 

Attali [054-2311495].
● LOCATION DE LA SALLE : Pour un évènement (Brith Mila, Bar Mitsvah, Shabbat Hatan…) contacter le Secrétariat.

● LIEN ZOOM DU COLLEL : https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09
● LIEN VIDÉOS DU COLLEL : https://www.youtube.com/@123kollel/playlists 
● ZOOM DU VENDREDI MATIN : Pour le cours du rav Ben Ichay, inscription auprès de Yohan 054-2285270. Possibilité 

de dédicacer le cours.

● SECRÉTARIAT : Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 12h - Tél. 02-6735985 - SITE : www.OrotEmouna.com 
● ADRESSE : Ashriel Bouzaglou 7, Jerusalem - Email : emouna.chelema@hotmail.com - WhatsApp : 0559635635

https://orotemouna.com/
https://tinyurl.com/5xzyrs8h
https://www.allodons.fr/Construction-emouna
https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09
https://www.youtube.com/@123kollel/playlists
http://www.orotemouna.com
mailto:emouna.chelema@hotmail.com


 שאלה: 
ברכת המזון מוזכרת בפרשתנו כברכה היחידה המפורשת בתורה. מה ערכה המיוחד ?

תשובה: 
לקראת כניסתנו לארץ והגדרתה כאֶרֶץ אֲשֶׁר לֹא בְמִסְכֵּנתֻ תּאֹכַל בָּהּ לֶחֶם" (דברים ח,ט) 
אנחנו מתבקשים אחרי אכילת לחם לשובע לברך את ה' אלוקינו על הארץ הטובה אשר 
נתן לנו. הגמרא במסכת חולין (דף פז.) מספרת שרבי יהודה הנשיא נדרש לנהל ויכוח 

אמוני פומבי מול אדם צדוקי-מין-נוצרי והוא הצליח לנצחו. כדי שיצא קידוש השם בדבר, 
רבי, שהיה המנהיג של כל ישראל, צם שלושה ימים ובסופם הגיע אליו צדוקי-מין-נוצרי 

אחר לבשר לו טובות: בר הפלוגתא שלו שהפסיד ולא מצא מענה לטענות רבי, הפיל את 
עצמו מן הגג ומת.

כדי להודות לו על הבשורה שבא להודיעו, הציע רבי לאורח לסעוד איתו וזה הסכים. 
לאחר שאכלו ושתו אמר לו רבי לצדוקי: מה אתה מעדיף,להשאר עמנו לברכת המזון 

ולשתות מן הכוס שמברכים עליו ברכת המזון, או שמא אתה מעדיף לילך לדרכך מיד ואז 
אתן לך ארבעים דינרי זהב (סכום השווה לפרנסת 5 שנים באותם הימים) ?

ענה אותו אדם שהוא מעדיף להשאר, לשמוע את כל ברכת המזון, לענות אמן לארבעת 
הברכות, ולשתות את הכוס של ברכה. בשביל זה הוא היה מוכן להפסיד את הסכום 

הגדול שהציע לו רבי.
אז יצאתה בת קול מן השמים ואמרה "כוס של ברכה שווה ארבעים זהובים (שהוא שכר 
ארבעת הברכות שבברכת המזון שענה אחריהן הצדוקי אמן, עשרה זהובים לכל ברכה 
על פי רש"י). מספרת הגמרא בשם רבי יצחק שמכח זה זכה אותו אדם הוא ומשפחתו 

לכבוד גדול במשך זמן רב.
הא לנו מוסר גדול על הערך הנפלא של אמירת ברכת המזון, הודאה לה' על מה שהוא 

נותן לנו כדי לקיים בנו גוף ונפש, המגיע אלינו בהשגחה עצומה, באופן ישיר מידו 
הפתוחה.

"לֹא עַל הַלֶּחֶם לְבַדּוֹ יחְִיהֶ הָאָדָם כִּי עַל כׇּל מוֹצָא פִי ה' יחְִיהֶ הָאָדָם" (שם ח,ג)

                                       מו''ר הרב יהודה בן ישי

מספר 965
שבת עקב [ יח' במנחם אב תשפ”ו ]
הדלקת נרות 19:02 - יציאה 20:15
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בס''ד

תפילת מנחה כל ימי החול 20 דקות לפני השקיעה.
תפילת ערבית מיד לאחר מכן.

 הציבור מוזמן לחזק את המנינים השונים במשך השבוע.
-

אסיפת חברים כללית של עמותת  " אמונה שלמה בירושלים "
תתקיים : יום שלישי כח' אב [  11 אוגוסט 2026  ] בשעה 20:30

באסיפה : הצגת ואישור הדו"ח הכספי הסופי לשנת 2025

שבת עקב [ יח' במנחם אב תשפ”ו ]
הדלקת נרות 19:02 - יציאה 20:15

מידע שימושי

הודעוה

תשלום דמי חבר, תרומות ונדרים:●
באינטרנט: https://orotemouna.com או: https://tinyurl.com/5xzyrs8h - קבלת סעיף 46 אוטומטית.●
העברה בנקאית: בנק דיסקונט (11) - סניף (066) - מספר חשבון (6252569).●
במזומן, בצ'ק או בכרטיס אשראי יש לפנות למזכירות.●

צדקה :
העברה בנקאית: בנק דיסקונט (11) - סניף (066) - מספר חשבון (184417947).●
במזומן, בצ'ק או בכרטיס אשראי יש לפנות למזכירות.●
לכל צורך נא ליצור קשר עם: אליהו מצליח [054-5390785] / שלום-גיל סרבי [058-7567379] / ●

דניאל אטלי [054-2311495].
הזמנת אולם לאירועים: המעוניין להזמין אולם בית הכנסת לאירוע כגון ברית מילה, בר מצווה, שבת ●

חתן... יפנה למזכירות.
● https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09 :קישור זום של הכולל
● https://www.youtube.com/@123kollel/playlists :קישור ווידאו של הכולל
●www.OrotEmouna.com :מזכירות: בימי ראשון עד חמישי בין 8:00 עד 12:00 - טל. 02-6735985 - אתר אינטרנט
כתובת: אשריאל בוזגלו 7, ירושלים - דוא''ל: emouna.chelema@hotmail.com - וואטסאפ' 0559635635●

https://tinyurl.com/5xzyrs8h
https://orotemouna.com
https://us04web.zoom.us/j/3929659368?pwd=VkI2U0REbDVwbldpckhHWnp1QzZRZz09
https://www.youtube.com/@123kollel/playlists
http://www.orotemouna.com
mailto:emouna.chelema@hotmail.com


31 juillet

Allumage des bougies :
Chir Hachirim :

 Min’ha suivie d’Arvit :
Coucher du soleil :

6:45
6:30
7:45
7:30

19:20

 ליל יח' אב

הדלקת נרות:
שיר השירים:
תפילת מנחה וקבלת שבת:
שקיעת החמה:

Horaires des officesזמני תפילה

8:40
8:45

9:30
10:50

11:20

17:00

18:15

19:00
20:15

בס''ד

SHABBAT EKEV  שבת עקב 

 יח' אב

סוף זמן קריאת שמע:
תפילת שחרית:

פעילות לילדים עם מדריכה:
תפילת ילדים:

קידוש
 דבר תורה של בזמן הקידוש: 
שיעור לילדים אחרי הקידוש

שיעור בצרפתית על ידי הרב פיזון :

תפילת מנחה וסעודה שלישית:

שיעור בצרפתית ע''י סעדיה קלפון:
תפילת ערבית במוצאי שבת:

 

19:02
19:00
19:15
19:42

En semaine ימות השבוע
du 2 août au 7 août

Cha’harit 1er Minyan:dim,mar,mer,ven : 
lundi, jeudi :

Cha’harit 2è Minyan: dim,mar,mer,ven: 
lundi,jeudi :

Min’ha suivi de Arvit :

  
 

 מ-יט'  ל-כד' במנחם אב

תפילת שחרית מנין ראשון:בימי א',ג',ד',ו':
 בימי ב',ה' :
תפילת שחרית מנין שני:     בימי א',ג',ד',ו':
 בימי ב',ה' :
תפילת מנחה וערבית בהמשך:

   

 1 août

Fin de la lecture du Chema : 
Cha’harit : 

Activités pour les enfants avec une animatrice:
Téfila des enfants :

 Kiddouch
Cours pendant le Kiddouch: 

Cours pour enfants après le Kiddouch

Cours en français du rav Fiszon : 

Min’ha suivie de Seouda Chlichit :

Cours en français de Saadya Kalfon :
Fin de Shabbat et Arvit :


